
Todos los que tienen terrazas en su
vivienda han pensado alguna vez en
instalar un cerramiento para benefi-
ciarse de sus múltiples ventajas. En el
momento de tomar la decisión siempre
asaltan las dudas… ¿Qué material ins-
talar? ¿Aluminio o PVC? ¿Con o sin ro-
tura de puente térmico? ¿Con perfiles
de cristal? ¿Qué tipo de vidrio es el ade-
cuado para este tipo de cerramientos?
¿Se puede instalar un techo?

Por tanto, es conveniente disipar
todas estas cuestiones para ayudar a los
interesados a sacar el máximo partido a
su terraza cuando se decide optar por
su cerramiento.

El cerramiento de la terraza tiene que
permitir a los usuarios disfrutar del es-
pacio con total confort, y para conse-
guirlo se debe optar por una solución
que les proporcione el máximo aisla-
miento. Una opción válida es con alu-
minio de alta capacidad aislante, es
decir con R.P.T (Rotura Puente Tér-
mico) o bien con carpintería de PVC,
cuyo perfil no necesita rotura pues es
en sí mismo un material no conductor
de temperatura.

Los expertos aconsejan pensárselo
antes de decidirse por el material más
económico. Puede ser una mala inver-
sión si no se puede utilizar la terraza
durante todo el año, al no resistir las
condiciones meteorológicas adversas.

Otra opción a la hora de elegir mate-
rial para la terraza son los cerramientos
con vidrios o cortinas de cristal. Si se
quiere un máximo aprovechamiento
del espacio al superponerse las hojas de
vidrio deslizantes unas sobre otras, po-
demos dejar espacios diáfanos según el
uso que queramos hacer en cada mo-
mento, ocupando las hojas replegadas
muy poco sitio.

Los vidrios con los que se fabrican
estos cerramientos, son cristales tem-
plados que se deslizan por perfiles de
aluminio superiores e inferiores y que
pueden tener diferentes medidas: 6, 8,
10 ó 12 mm de grosor.

Cerramiento de vidrio
Una vez escogido el material ade-

cuado para el cerramiento, es muy im-
portante elegir un vidrio con la
composición y características que re-
fuercen las propiedades aislantes de la
carpintería.

Sin lugar a dudas la opción de vidrios
de baja emisividad y control solar, son
la elección perfecta para este tipo de
instalaciones. Hay que pensar que se
parte  de cero en cuanto a aislamiento,
y la terraza tiene que estar preparada
para aprovechar la luz del sol, impedir
que la calefacción se «escape» por los
vidrios, y cuando llegue el verano con-
seguir que el aire acondicionado «re-
bote» en el vidrio y se quede en la
estancia.

Instalar techo
Las terrazas de grandes dimensiones

pueden convertirse en algo más que
una «terraza cerrada». Por supuesto
que se puede instalar un techo que
convierta este espacio en una estancia
más de la casa. También en los techos
hay varias posibilidades a la hora de
elegir: de vidrio, de policarbonato o de

panel sandwich.

Ventajas de instalar un cerramiento 
–Climatizar la vivienda en invierno ac-

tuando como barrera térmica. En los días
de invierno el sol calentará la estancia y
durante el verano, los cristales se podrán
abrir para que el aire circule, pudiendo
disfrutar de la terraza durante todo el año.

–Reducir el nivel de ruido. El incesante
sonido del tráfico y otros ruidos molestos
disminuirán en la terraza y en el interior
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> El cerramiento de la terraza de una vivienda actúa como
una barrera térmica y acústica y suma una nueva estancia
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Nuevo espacio interior
ganado para la casa

Una vez elegido el material elegido para el


